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Az utazok torténete

Dr. Edward Bach 1934-es el6adasa alapjan

Hol volt, hol nem volt - mert a dolgok mindig igy kezdének: egyszer volt, hol nem volt -, volt
egyszer tizenhat utazo, akik elhataroztak, hogy atvagnak egy erdoén.

Kezdetben minden rendben is ment, &m egyszer csak az egyikiik, Aprébojtorjan, aggodni
kezdett amiatt, hogy a helyes Gton vannak-e. Kés6 délutan, amikor mar mélyebben jartak az
arnyékok kozott, Bohocvirag félni kezdett attol, hogy eltévesztették az utat. Amikor lement a
nap, besotétedett, s megszolaltak az erdd ¢jszakai hangjai, Napviragon erdt vett a rémiilet és a
panik. Az éjszaka kozepén a legnagyobb sotétben Siilzanét elvesztette minden reményét, €s
azt mondta: ,, Nem megyek tovabb! Ti folytassatok az utat, de én itt maradok, mig a halal meg
nem enyhiti szenvedéseimet.” Tolgy viszont, tigy gondolvan, hogy minden elveszett és soha
nem latjak tobbé a napfényt, elszdnta magat a legvégsdkre, és igy szolt: ,, Utolso leheletemig
kiizdeni fogok.” Szikarka rendelkezett még némi reménnyel, &m idOvel mar nagyon
szenvedett a bizonytalansagtol: egyszer az egyik utat vélasztotta volna, majd a masikat.
Iszalag néman és tiirelmesen vonszolta magat, ¢és a legkevésbé sem érdekelte, hogy végleg
elalszanak-e¢ vagy kijutnak az erd6bdl. Tarnics idonként felderitette a tarsasagot, maskor
viszont er6t vett rajta a csiiggedés és a lehangoltsag. A tobbi utazo cseppet sem félt attdl, hogy
nem jutnak keresztiil az erddn, és a maguk modjan segiteni akartak tarsaiknak. Hangafi
nagyon biztos volt abban, hogy ismeri az utat, és az egész tarsasagot ra akarta venni, hogy
kovessék Ot. Katangkord egyaltalan nem foglalkozott az utazds végével, annal inkabb
aggodott amiatt, hogy tarsai labat feltorte-¢ a cipd, faradtak-e vagy ettek-e eleget. Kékgyokér
nem volt biztos az itéleteiben, ezért minden G6svényt ki akart probalni, hogy biztosan tudja,
nem tévednek el, s a szegény Kisezerjofii olyannyira konnyiteni akart a tobbieken, hogy kész
volt barkinek cipelni a csomagjat. Sajnos szegény Kisezerjofii mindig a legerdsebbek
csomagjat hurcolta, mivel 6k kovetelték a leghangosabban. Forrasviz, aki mindig kész volt
segiteni, kissé elkeseritette a tarsasagot, mivel azt hangoztatta, hogy eltévedtek, €s 6 tudja a
helyes utat. Vasfii, aki szintén eléggé ismerte a jarast, s bar kissé zavartnak tint, hosszl
beszédet tartott az erdébdl kivezetd egyetlen helyes utrol. Nebancsvirag szintén jol ismerte a
hazavezetd utat, olyannyira, hogy tiirelmetlen volt a néla lassabbakkal. Békaliliom mar jart
arra korabban, ¢s tudta a helyes utat, ezért kissé biiszke és egy cseppet lenézd volt a
tobbiekkel szemben, akik nem ismerték a jarast. Kissé alacsonyabb rendiinek tartotta a
tobbieket.

Végiil mindannyian kijutottak az erd6bdl. Immar mas utazok vezetdi lettek, akik még nem
mentek keresztiil az erdon, s mivel ismerték az utat és tudtdk, hogy az erdd sotétsége nem
mas, mint az ¢jszaka arnyai, nem féltek tobbé. A tizenhat utaz6 mindegyike a maga mddjan
tanitotta a leckét és mutatott példat. Aprobejtorjan aggodalmaktol mentesen ment at, és
mindenen tréfalkozott. Bohocvirag nem ismert tobbé félelmet. Napvirag a legsotétebb
pillanatokban is a nyugalom és a batorsag szobra volt.
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Siilzanot az ¢jszaka kdzepén is arrol beszélt, hogy mennyit haladnak majd elére addig, mig
reggel felkel a nap. Tolgyfa a legnagyobb viharban is rendithetetlen, Szikarka tokéletes
hatarozottsaggal gyalogol. Iszalag az at végének o6romeire gondol, és semmilyen akadaly
vagy nehézség nem batorithatja el Tarnicsot. Hangafii megtanulta, hogy minden utazénak a
sajat utjat kell jarnia, s csondben elol halad, hogy megmutassa: meg lehet csindlni.
Katangkoro mindig készen all a segitésre, de csak ha kérik, s akkor is csendesen. Kékgyokér
jol ismeri a sehova nem vezetd kis 6svényeket is, Kisezerjoéfii mindig a leggyengébbet keresi,
aki elviselhetetlennek ¢érzi a terhét. Forrasviz nem vadol tobbé, inkdbb minden idejét
batoritassal tolti. Vasfii sem prédikdl mar, hanem csendben mutatja az utat. Nebancsvirag
nem rohan, a leghatsokkal tart 1épést. Es Békaliliom, aki inkabb angyalhoz, mint emberhez
hasonlatos, ugy sétal tarsai kozott, mint egy meleg fuvallat vagy dicséséges napsugar, ami
mindenkire egyforman siit.

Dr. Edward Bach a szazadfordulon élt, a testi betegségek gyogyulasanak alapfeltételeként a
lelki gyogyulast, lelki egészséget tartotta. Kivalasztott 37 ndvényt és a falujaban csoérgedezo
forras vizet, melyekbdl a napoztatasos és a forralasos modszerével elkészitette virageseppjeit,
melyek harmonizal6 hatasuak Testre és Lélekre egyarant.

Dr. Edward Bach 1938 és 1936 kozott dolgozta ki a Bach viragterapia rendszerét, amely a
homeopatia alapelveit tovabbgondolva virdgkivonatok segitségével a testi €s lelki betegségek
¢érzelmi okainak kezelésére és megsziintetésére szolgal.

Dr. Edward Bach 1934-ben tartott Az utazok torténete cim(i meseszeri eléadasaban

attekintést ad az Aaltala kivélasztott virdgokrol, azokrdl a lelki problémakrol, amelyek
kezelhetdek a Bach viragterapia rendszerében, és hatasukrol.
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